NY GYM :
BO NAS Et valg - en verden af muligheder STX|HF|HHX|IB | EUD | 10. | EUX | KOST
RG ~ IuUM

Dato: 11. marts 2021

Henrik Vestergaard Stokholm
Rektor

Direkte tIf. 63 25 52 10
hvs@nyborg-gym.dk

Nyborg Gymnasiums instruks om test, hygiejne, adfeerd samt handtering
af elever og ansatte med symptomer pa COVID-19 og smittede med
Covid-19

Indhold

Nyborg Gymnasiums instruks om test, hygiejne, adfeerd samt handtering af elever og ansatte med symptomer
pa COVID-19 og smittede med Covid-19 I

I. Instruks om test, hygiejne, adfeerd og mundbind
[.1. Test
I.2 Handhygiejne og mad m.m.
[.3. Afstand
[.3. Mundbind

2. Instruks for handtering af personale og elever med symptomer pa eller smitte med Covid-19.......cccoccveuuee.

A W W NN DN

[0, ]

2.1. Hvad skal der gores ved mistanke om Covid-19?
2.2. Hvad skal der gores ved bekraftet tilfelde af Covid-19?

a) Sundhedsstyrelsens procedure ved smittede elever:

b) Sundhedsstyrelsens procedure ved smittede medarbejdere

c) Sundhedsstyrelsens definition af nere kontakter

d) Sundhedsstyrelsens procedure for test af nere kontakter

e) Skema til nzre kontakter

O VW VW 00 N N o »n

3. Bilag

3.1. Retningslinjer for COVID |9-test i forbindelse med genabning af grundskoler (herunder efterskoler
og frie fagskoler) og ungdoms- og voksenuddannelser 10



mailto:hvs@nyborg-gym.dk
mailto:hvs@nyborg-gym.dk

GYM )
D NAS Et valg - en verden af muligheder STX|HF | HHX | IB | EUD | 10. | EUX | KOST

1. Instruks om test, hygiejne, adfeerd og mundbind
[ feellesskab skal vi sammen undga, at der opstar smittespredning og sygdom blandt personale og elever
pa Nyborg Gymnasium.

Det ggr vi ved at fglge nedenstdende instruks, som er baseret pa Sundhedsstyrelsens vejledninger,
Bekendtggrelse om lukning og gendbning samt andre sarlige restriktioner for skoler og
uddannelsesinstitutioner m.v. i forbindelse med hdndtering af covid-19, Barne- og
Undervisningsministeriets retningslinjer for ungdoms- og voksenuddannelser for Jylland, Fyn samt Vest-
og Sydsjalland samt Retningslinjer for COVID19-test i forbindelse med gendbning af grundskoler
(herunder efterskoler og frie fagskoler) og ungdoms- og voksenuddannelser. Der udsendes separate
regler for kostskolen, som alle kostskoleelever skal fglge, nar de opholder sig dér.

Laes mere her:

Sundhedsstyrelsen: Information om forholdsregler ved tilfaelde af COVID-19 i skoler, mv.

Sundhedsstyrelsen: Covid-19: forebyggelse af smittespredning

Bekendtggrelse om lukning og gendbning samt andre sarlige restriktioner for skoler og
uddannelsesinstitutioner m.v. i forbindelse med handtering af covid-19

1.1. Test

Der er indfgrt krav om test i forbindelse med fysisk fremmgde pa skolen for elever og ansatte (se
nedenstdende kondensat af Retningslinjer for COVID-19-test i forbindelse med gendbning af grundskoler og
ungdoms- og voksenuddannelser (se ogsa punkt 3, bilag 1):

e Deter en betingelse for, at skolen kan modtage en elev eller ansat, at skolen mindst to
gange ugentligt gennemfgrer kontrol, og at eleven eller den ansatte kan dokumentere, at
vedkommende inden for de seneste 72 timer har opnaet et negativt undersggelsesresultat
ved gennemfgrelse af enten kviktest (antigen-test)eller PCR-test for covid-19 uden for
eller pa skolen eller institutionen mv. Ved kviktest forstas en test, der pa kort tid viser, om
der er immunkemisk pavisning af virusproteiner (antigener). Ved PCR-test forstas
polymerase chain reactiontest.

e Ved manglende fremvisning af negativt resultat fra pligtmaessig test vil eleven - nar dette
ikke skyldes, at eleven er fritaget for at lade sig teste - veere (ulovligt) fraveerende fra
undervisningen for den periode, som eleven, kursisten eller deltageren dermed ikke kan
fremmgde til. Skolen har ikke pligt til at give eleven, kursisten eller deltageren
fjernundervisning hjemmefra.

e Dokumentation for COVID-19-testen kan foreligge bade i papirform
dokumentationen for COVID-19-testen skal fglgende oplysni
Den testede persons navn svarende til navnet pa pers
sundhedskort eller andet offentligt udstedt identi

Og resultatet af testen.


https://www.sst.dk/da/Udgivelser/2020/Info-om-forholdsregler-ved-tilfaelde-af-COVID-19-i-skoler-dagtilbud-og-andre-tilbud-til-boern-og-unge
https://www.sst.dk/da/Udgivelser/2020/COVID-19-Forebyggelse-af-smittespredning
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2021/294
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2021/294
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e Undtagelse for test: Man kan blive undtaget for testkravet, hvis man har sygdomme eller
lidelser, der forveerres af test. I den situation skal man henvende sig pa skolens kontor (se
liste over undtagelser i: Retningslinjer for COVID19-test i forbindelse med gendbning af
grundskoler og ungdomsuddannelser, pkt. 3, bilag 1 i dette dokument).

o Elever/medarbejdere der tidligere har vaeret smittet med covid-19 inden for et nszermere
bestemt tidsrum er ogsa undtaget, i det omfang de kan fremvise dokumentation for et
positivt undersggelsesresultat, som er foretaget ved PCR- eller antigentest for covid-19, og
som pa fremvisnings-tidspunktet er mindst 14 dage og hgjst 12 uger gammelt.

e Pdkostskolen: Elever og ansatte skal testes i et omfang, sa de til hver en tid kan fremvise
et negativt testsvar, som ikke er mere end 72 timer gammelt. Det er skolens ansvar at
kontrollere elevernes tests bade ved fgrste fremmgde og ved efterfglgende tests.

o OBS: Man skal ogsd testes selvom man er vaccineret (jf. anbefaling fra Sundhedsstyrelsen).

For at efterleve ovenstaende retningslinjer pa Nyborg Gymnasium, sa vil vi i praksis bede alle elever, lade
sig teste inden 1. fremmgdedag efter at have vaeret hjemme, uploade dokumentation for negativ test til
sarligt dokumentationssite. Midt pa ugen gennemfgres der test af alle afgangselever. Denne procedure
vil Igbende blive justeret, da der muligvis indfgres superviseret "selvtest” pa skolen efter Paske.

Der udsendes separat beskrivelse til alle ift. procedure for fremvisning af testsvar og test pd skolen. Der
linkes desuden til proceduren fra Lectios forside.

1.2 Handhygiejne og mad m.m.

For at sikre god handhygiejne skal alle:

e elever og ansatte hyppigt vaske haender med vand og flydende sabe i lgbet af skoledagen.
Handvask og handdesinfektion er ligevaerdige, dog anbefales handvask altid ved synligt snavs pa
haender, ved fugtige haender, efter toiletbesgg og fgr handtering af madvarer. Se denne video fra
Sundhedsstyrelsen om handvask: Handvask

o renggre telefon, tablets og computer flere gange dagligt inden og efter skoledagen. Brug ikke
hinandens devices.

e vaske eller spritte haender fgr og efter brug af mus og tastatur.

o vaske heender grundigt fgr og efter, der spises mad.

e vere serligt opmaerksomme pa hygiejne ved tilberedning og anretning af mad.

e spiseiklasselokalet og helst udenfor i den neeste tid. Hvis det regner, sa er der halvtag fl
steder.

1.3. Afstand

e Det er Sundhedsstyrelsens samlede vurdering, at
pa god hygiejne- og (iseer) handhygiejne, o
begreense antallet og varigheden a



https://www.sst.dk/da/udgivelser/2020/film_vask_haender
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generelle anbefaling om at holde minimum 2 meters afstand mellem elever i samme klasse, nar
det er ngdvendigt for at undervisningen kan gennemfgres. Inden for klasselokalet kan man dermed
godt fravige kravet om 2 meters afstand og derfor kan almindelig undervisning gennemfgres.
Fravigelsen af afstandskravet gaelder dog ikke generelt, og ndr man faerdes pad skolen, skal man
derfor fortsat holde 2 m afstand og begrzaense antallet af kontakter. Det er en betingelse for
fravigelse af afstandskravet i klassen, at alle er OBS pd hygiejnekravene og pd at begraense antallet
og varigheden af ansigt-til-ansigt kontakter!

Hvis eleverne er ekstra opmarksomme pa god handhygiejne, kan eleverne skifte lokale og deltage
i undervisning sammen med klassen (fx til faglokaler), nar dette er en forudsaetning for, at
undervisningen kan gennemfgres efter de almindelige bestemmelser i lovgivningen, herunder
den fulde fagraekke.

Personale bgr sa vidt muligt holde minimum 2 meters afstand til kollegaer og elever

Pauser og frikvarterer holdes klassevist og helst udenfor. Man kan saledes ikke samles i Food
Camp. Sa leenge elevernes aktiviteter foregar inden for klassen, kan flere klasser godt holde
frikvarter og opholde sig samtidigt pd udendgrsarealer - eleverne ma ikke blande sig pa tveers af
klasser.

Ved sport og idraetsaktiviteter med fysisk kontakt anbefales gget opmaerksomhed pa hygiejne og
forebyggelse af kontaktsmitte

Stgrre forsamlinger skal s vidt muligt undgas indtil videre - f.eks. skolesamlinger, barer,
feellesarrangementer fester og andet, hvor mange elever pa tvaers af klasser er samlet.

1.3. Mundbind

Fra d. 29. oktober 2020 indfgrte Sundhedsmyndighederne krav om mundbind eller visir pa
ungdomsuddannelserne for bade leerere og elever. Undervisningsministeren har meldt ud, at eleverne
som udgangspunkt selv sta skal for at skaffe mundbind, men skolen har besluttet at stille mundbind til
radighed til alle elever (lokal bestemmelse).

Alle elever skal bezere mundbind, nar de faerdes pa skolens feellesomrader, gange og i Food-camp
m.m. Mundbindet ma kun tages af, nar eleverne sidder i deres klasseveerelser. Ved
gruppearbejder m.m. i feellesomrader skal elevernes ogsa baere mundbind, nar de sidder ned
(lokal bestemmelse).

Alle lzerere skal baere mundbind eller visir, nar de faerdes pa skolens fallesomrader, gange og i
Food-camp m.m. Der er ogsa krav om mundbind, ndr man ikke sidder ned pa leererveerelset (lokal
bestemmelse). Derudover skal mundbindet eller visiret ogsa beeres i klasselokalet, nar der
undervises, hvis lzereren har mere end to klasser/hold om dagen. Sa hvis leereren kun har to eller
feerre klasser/hold i lgbet af en dag, sd behgver vedkommende ikke baere mundbind/visir i
undervisningen.

Laes mere om brugen af mundbind her: Sundhedsstyrelsen, Brug af mundbind i det offentli



https://www.sst.dk/da/udgivelser/2020/brug-af-mundbind-i-det-offentlige-rum
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2. Instruks for handtering af personale og elever med symptomer pa eller smitte med Covid-
19

2.1. Hvad skal der ggres ved mistanke om Covid-19?
Symptomer pa coronavirus er: hoste, feber, ondt i halsen, muskelsmerter, vejrtraeekningsbesveer,
hovedpine.

Hvis en elev far symptomer pa Covid-19 eller f.eks. har veeret neer kontakt til smittet person etc., sa skal
eleven fgrst afklare mulige sundhedsfaglige spgrgsmal om test m.m. med egen laege eller de
sundhedsfaglige myndigheder (se boksen nedenfor). Herefter skal eleven fglge skolens "Procedure ved
mistanke om Covid-19”, som ligger pa forsiden af Lectio: Procedure ved mistanke om covid-19

OBS: Det er vigtigt, at bade ansatte og elever kontakter egen laege eller myndighedernes sundhedsfaglige
hotlines, hvis man har behov for specifikke sundhedsfaglige vurderinger og har spgrgsmal ift. til naere
kontakter og tests m.m. Ledelsen pa skolen skal sikre hurtig smitteopsporing, kommunikation og
hjemsendelse af elever og personale til test. Men ledelsen har ikke kompetence eller jurisdiktion til at
lave sundhedsfaglige vurderinger for skolens elever og ansatte. Derfor skal man som udgangspunkt selv
kontakte de sundhedsfaglige myndigheder med spgrgsmal, og herefter orientere sin leder/kontoret.

Den myndighedsfzlles hotline: TIf. 70 20 02 33, tast 1

Hvis du ikke kan finde svar pd dine spgrgsmdl om ny coronavirus/COVID-19 pd coronasmitte.dk eller pd
sst.dk, kan du ringe til den myndighedsfzelles hotline.

Coronaopsporing: TIf. 3232 05 11

Styrelsen for Patientsikkerhed rddgiver praktiserende laeger om information til COVID-19-positive i forhold
til opsporing af nzere kontakter og muligheden for vejledning om og hjalp til dette. Hvis du blevet testet
positiv for ny coronavirus, vil du blive kontaktet af Coronaopsporing, som er en enhed under Styrelsen for
Patientsikkerhed, for at fa hjeelp til at opspore dine naere kontakter. Du kan ogsd selv tage kontakt til
Coronaopsporing.

Kontaktopsporingsenheden: TIf. 70 20 02 33, tast 2

Hvis du er neer kontakt og har behov for rddgivning, kan du ringe til Kontaktopsporingsenheden, som er en
enhed under Styrelsen for Patientsikkerhed.

Se mere her: https://www.sst.dk/da/corona/yderligere-information/hotlines

Hvis en elev eller ansat far symptomer pa Covid-19 i lgbet af skoledagen, skal vedkommende stra
hjem og kontakte egen lzege med henblik pa vurdering og test. Eleven orienterer selv sin |
arsagen inden vedkommende gar hjem og skal efterfglgende fglge ovenstdende pro
orienterer selv sin neermeste leder.

Nar en elev eller ansat gar hjem med tegn pa Covid-19, orienter
(se definition nedenfor), at de skal veare sarligt opmaerk
folge de generelle rdd om god hygiejne.


https://o365itcfyn.sharepoint.com/%3A45w%3A45/s/nygy/information/ETx-lSMGOnpKpWSTQ9isWEkB4cB6aSi0YvGfYpTG0-CE0g?e=XhKGCu
https://www.sst.dk/da/corona/yderligere-information/hotlines
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2.2. Hvad skal der gg@res ved bekraeftet tilfaelde af Covid-19?
Hvis en elev eller en ansat testes positiv for Covid-19 skal rektor informeres pa tlf. 29737472, sa der
sammen med den smittede kan laves opsporing af naere kontakter pa skolen.

I det omfang, der sker en fravigelse af 2-meters kravet, jf. punktet om Afstand ovenfor i afsnit 1, skal der
vaere serligt fokus pa identifikation og orientering af naere kontakter, jf. Bgrne- og
Undervisningsministeriets retningslinjer ift. forebyggelse af smittespredning.

De neaere kontakter hjemsendes, gar i selvisolation og tager kontakt til Coronaopsporingen pa tlf.
32320511 for at fa afklaret spgrgsmal og bestille tests.

Se Sundhedsstyrelsens procedurer nedenfor:

a) Sundhedsstyrelsens procedure for smittede elever

b) Sundhedsstyrelsens procedure for smittede medarbejdere
c) Sundhedsstyrelsens definition af naere kontakter

d) Sundhedsstyrelsens procedure for test af nzere kontakter
e) Skema til naere kontakter

Se ogsa Sundhedsstyrelsens vejledning om smitteopsporing her: Sundhedsstyrelsen: Covid-19:
Smitteopsporing af neere kontakter

Hvis der er flere smittede i en klasse eller pa skolen, vil det blive afklaret, om der er sket en stgrre
smittespredning og udbrudshandtering iveerkszettes evt. med hjeaelp Styrelsen for Patientsikkerhed. I
sadanne tilfeelde vil klasser kunne blive hjemsendt, og skolen kan i yderste konsekvens blive helt-
eller delvist lukkes ned.

Hvorndr kan man komme tilbage i skole?

a) Hvis man har symptomer, skal man blive i isolation indtil 48 timer efter at symptomerne er vaek.
Herefter kan man komme i skole igen.

b) Hvis man ikke har symptomer, skal man blive i isolation indtil 7 dage efter, at testen blev taget.
Herefter kan man komme i skole igen.

Kontakt egen lzege eller myndighedernes hotlines og fa vurdering ved tvivl. Inden tilbagevenden
orienteres kontoret, klassens uddannelsesleder (hvis du er elev) og neermeste leder (hvis du er
ansat).

OBS: I de tilfaelde, hvor eleven har en positiv test, gelder almindelige regler ved fraveer i
forbindelse med sygdom. Eleven vil evt. kunne fglge ngdundervisning, hvis dette er
tilgeengeligt.



https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2020/Corona/Smitteopsporing/COVID-19-Smitteopsporing-af-naere-kontakter.ashx?la=da&hash=9C4C984482FB57DF84035F6FB742D3FB5F449E75
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2020/Corona/Smitteopsporing/COVID-19-Smitteopsporing-af-naere-kontakter.ashx?la=da&hash=9C4C984482FB57DF84035F6FB742D3FB5F449E75
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a) Sundhedsstyrelsens procedure ved smittede elever:
Forholdsregler ved tilfeelde af COVID-19 i dagtilbud, skoler, ungdoms- og voksenuddannelser, s. 11

2.4. Hvad skal geres ved smittetilfeelde af COVID-19 pa ungdoms- og voksenuddan-
nelser

Pa ungdoms- og voksenuddannelser anbefales som udgangspunkt, at smittede elever
selv identificerer og orienterer deres nasre kontakter pa uddannelsesstedet. Ledelsen kan
bista, hvis eleven gnsker det.

Dette geelder uanset om anbefalingen om 1 meters afstand er fulgt eller fraveget af un-
dervisningshensyn.

Identificerede naere kontakter fglger programmet for nasre kontakter med hjemsendelse
og to test (jf. Sundhedsstyrelsens Smitteopsporing af naere kontakter).

Det anbefales i denne sammenhaeng ikke, at hele klasser som udgangspunkt anses for
at vaere naere kontakter til den smittede, da kontaktimgnstre i mindre grad vil falge klasse-
skel i denne aldersgruppe.

Kun elever, der opfylder kriterierne for at vaere en naer kontakt til den smittede (jf. kap 3
for definition af naere kontakter), bar anses for at vaere naere kontakter og falge program-
met for smitteopsporing af neere kontakter med to test.

Screening af den resterende del af klassen i forbindelse med et smittetilfaelde finder ikke
anvendelse i denne gruppe af unge og voksne elever, da de forventes at kunne holde af-
stand og god handhygiejne tilsvarende den avrige befolkning.

b) Sundhedsstyrelsens procedure ved smittede medarbejdere
Forholdsregler ved tilfeelde af COVID-19 i dagtilbud, skoler, ungdoms- og voksenuddannelser, s. 11

2.5. Medarbejdere

Safremt en medarbejder i dagtilbud/skole/ungdoms- eller voksenuddannelse er testet po-
sitiv for COVID-19, identificeres alle nzere kontakter, som medarbejderen har undervist
eller veeret i kontakt med, inden for 48 timer fer medarbejderen fik symptomer. De identi-
ficerede nezere kontakter hjemsendes og testet to gange (jf. Sundhedsstyrelsens Smitte-
opsporing af neere kontakter).



https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2020/Corona/Tilf%C3%A6lde-af-covid-19-i-skole,-dagtilbud-mm/Information-om-COVID-19-til-dagtilbud_-skoler-mm.ashx?la=da&hash=394193D07134C748916F362EABA2F9DF1FF1D337
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2020/Corona/Tilf%C3%A6lde-af-covid-19-i-skole,-dagtilbud-mm/Information-om-COVID-19-til-dagtilbud_-skoler-mm.ashx?la=da&hash=394193D07134C748916F362EABA2F9DF1FF1D337
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¢) Sundhedsstyrelsens definition af naere kontakter
Til dig, der er nar kontakt til en person, der er testet positiv for ny coronavirus

2. Hvornar er du en naer kontakt?

Du er naer kontakt. hvis du har veeret teet pa en smittet person. i en af felgende perioder:

¢ Smittet person med symptomer: Fra 48 timer for personens symptomer startede og
indtil 48 timer efter, at personens symptomer stoppede.

¢ Smittet person uden symptomer: Fra 48 timer for personen fik taget testen til 7 dage
efter.

Hvis du jkke har veeret taet pa den smittede person i en af de to perioder, er du ikke en naer
kontakt. og du skal ikke gere mere.

Hvis du har vaeret taet pa en smittet person i en af de ovennasvnte perioder, er du en naer
kontakt, hvis du samtidigt opfylder mindst et af felgende kriterier:

® Du bor sammen med en smittet person

® Du har haft direkte fysisk kontakt (f.eks. ved kram) med en smittet person, eller ubeskyttet
og direkte kontakt til sekreter fra en smittet person (f.eks. blevet hostet eller nyst pa af en
smittet person eller rert ved personens brugte lommeterkleede eller mundbind m.v.)

e Du harimere end 15 minutter veeret taet pa en smittet person inden for 2 meter (feks. ved
samtale).

@ Du har vaeret sammen med en smittet person inden for 2 meter. i en af nedenstaende
situationer, hvor der er eget risiko for smitte:
o Aktiviteter med kraftig udanding. f.eks. sang. hgj tale eller rab
o Aktiviteter der indebaerer fysisk anstrengelse, f.eks. fitness eller yoga
o Ophold i lukkede rum med darlig ventilation

Neere kontakter vil typisk vaere dem, den smittede person bor sammen med og dagligt deler
sovevaerelse, sofa, kram osv. med. Det vil ogsa vaere de nasrmeste venner og/eller
familiemedlemmer, hvor man har haft taet fysisk kontakt, f.eks. krammet, eller hvor man f.eks.

har siddet ved et middagsbord med mindre end 2 meters afstand imellem sig.

Det kan ogsa gaelde for f.eks. kolleger til en smittet person. hvor man har veeret nedt til at sta
taet i mere end 15 minutter og ikke har holdt den anbefalede afstand pa 2 meter. Det kan ogsa
vaere de personer, man f.eks. har traenet eller sunget med, hvis man har vaeret teettere pa
hinanden end 2 meter.

Det er forst. nar den person. du har veeret teet pa eller bor ssmmen med. er blevet testet positiv
for ny coronavirus, at du bliver naer kontakt, hvis du ellers opfylder mindst et af de kriterier,
som er beskrevet ovenfor. Du skal altsa ikke testes, hvis du har veeret i kontakt med en, der er
naer kontakt, f.eks. hvis du bor sammen med en person, som er naer kontakt.

Hvis du er sundhedsfagligt personale. skal du veere opmasrksom pa. at der kan geelde seerlige
overvejelser i forhold til, hvornar du defineres som naer kontakt. Dette beskrives naarmere i
Sundhedsstyrelsens Retningslinjer for handtering af COVID-19 i sundhedsvassnet.

Sundhedsstyrelsen: Til dig, der er naer kontakt til en person, der er smitt



https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2020/Corona/Test/Naer-kontakt-pjece.ashx?la=da&hash=94E99D2A8F410BDF03C44BF92058D9D3A7ABEA2E
https://www.sst.dk/da/Udgivelser/2020/Til-dig-der-er-naer-kontakt-til-person-med-ny-coronavirus
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d) Sundhedsstyrelsens procedure for test af naere kontakter

PATIENTSIKKER _
PATIENTSIKKERHED

Test af naere kontakter

Eleven (nar kontakt) skal:

» gaiisolation, som om han/hun var smittet med coronavirus

+ blive hjemme (ogsa fra skole og fritidsaktiviteter). Undga fysisk kontakt med andre — helst ogsa
til dem, de bor sammen med.

e Tcst 1: Tidligst 4. dagen fra
Eleven (nzaer kontakt) skal: sidste mulige
+ ringe for at afklare, hvilke dage han/hun skal testes pa tIf. nr. 70 20 02 33 og tast derefter 2 smittetidspunkt*
+ ringe for at reservere tests patlf. 05111 og tast derefter 2 Test 2: 2 dage efter test 1*
+ il sidst bestille de to tests pa coronaprover.dk

et ik s e

smitte = kun én test

Eleven (naer kontakt) skal:
Hvis test 1 er negativ, kan eleven genoptage undervisningen. Eleven skal fortsat tage test 2
Hvis test 1 er positiv, skal eleven blive i isolation. Eleven skal ikke have taget flere tests

e) Skema til nzere kontakter
&
e
Skema til neere
kontakter

Ring fo fklare, =09

|IL’i‘\;‘ilﬂ[:;i“];llli;:i\ testes: Tlf. / OL"O O 3

Ring derefter fo F - #

l\"‘;E:‘N&r'i'ﬂiﬂrE te:m: t”- 3&32 U 51] 0g tast derefter 2.

Bestiisiase e 20stspi: COTONAProver.dk

it . 1, som du har bestilt
e gd ud for at blive testat. Husk mundbind.

Negativtest = Positiv test )

Test nr. 1viser ikke tegn pa, Testenviser, at du er smittet med coronavirus
at du er smittet med coronavirus Hvis du er testet positiv, skaldu stadigvaere | isalation.
Du behawver ikke lzngere vaere | isalation.
* Hvis du ikke har symptomer, skal du bive i isolation
Det er vigtigt, at du bliver testet igen, indtil 7 dage efter, at testen
selvom den forste test er negativ. * Hvis du har symptomer, skal du bl lation
indtil 48 timer efter, at symptomeme ervak.

Efter din isolation skal du
ke have taget en ny test.

Testnr. 2viser
fortsat, at du
Ikke er smittet.
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3. Bilag

3.1. Retningslinjer for COVID19-test i forbindelse med gendbning af grundskoler (herunder efterskoler og frie
fagskoler) og ungdoms- og voksenuddannelser

Tidspunkt for retnings-  Retningslinjer gzldende fra og med den 14. marts 2021.

linjernes, anbefalinger-

nes og restriktioners

ikrafttreeden og udleb

Undervisningstilbud Der hemnses til http:/ /www.uvm.dk aktu.e]t i- fokus information- nl uddan-
omfattet af genabning

en oversigt over, hwlke mdarmsmngsnlbud der er genabnet.

Rammer for test pa un- Krav om test

dervisningstilbuddene Pa efterskoler, frie fagskoler samt ungdoms- og voksenuddannelser er frem-
mede og ophold betinget af, at elever og ansatte har dokumentation for gen-
nemfeort test inden for de seneste 72 timer, dog hejst to gange om ugen.

Det bor tilstrzbes at testene ligger med et passende interval, eksempelvis med

mindst to degns mellemmm.

Kraftig apfordring #il fest

Der er kraftig opfordring til test i forbindelse med fysisk fremmede for elever,
der er fyldt 12 ar, i folkeskoler, fri- og privatskoler og STU, herunder tilhe-
rende kostafdelinger. Der er endvidere kraftig opfordring til test for ansatte
med fysisk fremmede pa folkeskoler, fri- og privatskoler og STU, herunder til-
herende kostafdelinger.

Der opfordres til, at eleverne ved fremmade har gennemfort en coronatest in-
den for de seneste 72 timer, dog hejst to gange om ugen.

Elever med mimlighed for bojst én dags udendors fremmode ugentiipt

For elever, der har adgang til at fremmede udendors hejst én dag om ugen
galder de samme regler for test, som for evrige elever i samme gruppe. Dvs.
der er krav om test for elever pa ungdomsuddannelserne, efterskoler og frie
fagskoler og en kraftig opfordring til test for elever, der er fyldt 12 ar, i grund-
skolen (ekskl efterskoler og frie fagskoler).

Elever med sarlige bebov
Elever, kursister og deltagere pa voksen- og ungdomsuddannelser, som har fy-
sisk fremmede begrundet i helt szrlige sociale, padagogiske eller behandlings-
messige behov hos eleven, kursisten eller deltageren, herunder begrundet 1
forholdene 1 hjemmet, skal felge de regler for test, der i evrigt glder for elev-
gruppen. Dog gelder det, at elever i denne gruppe i Hovedstadsomradet samt
Nord- og @stsizlland aktuelt ikke er omfattet af krav om test. Se en nermere
geografisk afgrensning pa https://www.uvm.dk/aktuelt/i-fokus/information-
til-uddannelsesinstitutioner-om-coronavirus-covid-19/overblik-over-genaab-
aing

Krav til test I de tilfeelde, hvor der er krav om test, geelder, at elever/kursister/deltagere og
ansatte skal kunne dokumentere, at vedkommende inden for de seneste 72 ti-
mer har faet taget en corona-test, og at testen har et negativt resultat.

De 72 timer regnes saledes fra tdspunktet, hvor testen er foretaget.

Der kan gennemferes hurtigtest (antigen-test) eller PCR-test for covid-19
uden for eller pa skolen eller institutionen mv. Ved hurtigtest forstis en test,
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der pa kort tid viser, om der er immunkemisk pavisning af virusproteiner (an-
tigener). Ved PCR-test forstas polymerase chain reaction-test.

Under forudsztning af, at sundhedsmyndighederne godkender, at test kan ske
ved selvpodning under supervision vil hurtigtest (antigen-test) efter narmere
retningslinjer kunne anvendes pa skolen/institutionen.

Dokumentation for test Dokumentation for covid-19-testen kan foreligge bade i papirformat og elek-
tronisk.

Af dokumentationen for covid-19-testen skal felgende oplysninger fremga:

1) Den testede persons navn svarende til navnet pa personens medbragte pas,
kerekort, sundhedskort eller andet offentligt udstedt identitetskort.

2) Tidspunktet for testtagningen.

3) Resultatet af testen.

Undtagelser Opfordring til og krav om test gelder ikke for elever og ansatte der,

® af medicinske arsager ikke bor fa foretaget en PCR- cller antigentest for co-
wid-19.

* som folge af en fysisk eller psykisk funktionsnedsazttelse ikke ber fa foreta-
get en PCR- eller antigentest for covid-19.

® tidligere har varet smittet med covid-19 inden for et narmere bestemt tids-
mm, i det omfang de kan fremvise dokumentation for et positivt underse-
gelsesresultat, som er foretaget ved PCR- eller antigentest for covid-19, og
som pa fremvisnings-tidspunktet er mindst 14 dage og hejst 12 uger gam-
melt.

® Ift. undtagelse fra krav om test, foretager skolen en samlet vurdening ift.
om en elev undtages.

® Laegeerkleringer kan indgh som en del af dokumentationen for sarlige
sundhedsmassige udfordringer, men der er ikke krav om lageerklering, k-
sempelvis hvis institutionen mener at have tilstraekkeligt kendskab til eleven
til at foretage en vurdering uden fremvisning af legeerklaring.

® Det er undervisningsinstitutionen, der afger, om der er behov for legeer-
Klzring for at institutionen kan vurdere, om eleven skal undtages test.

Kontrol af test Huor der er opfordring til fest
® Der er ikke krav om kontrol af, om elever og ansatte har ladet sig teste.

Huyor der er kray o test:

® Det er en betingelse for gendbningen, at instiutionerne mindst to gange-
ugentligt gennemferer kontrol af, at elever/kursister/deltagere, der skal
fremmede fysisk, kan dokumentere, at vedkommende inden for de seneste
72 timer har opnaet et negativt undersegelsesresultat i en COVID19-test.
Der kan hejst vaere krav om to ugentlige tests.

® I de tilfzlde, hvor ansatte er palagt at blive testet, skal deres arbejdsgiver
sikre sig, at de ansatte opfylder betingelserne for at mede pa arbejde. Hvor-
dan de gor det, er et forhold mellem arbejdsgiver og lenmodtager.

® Der er ikke krav om test i uger uden fysisk fremmede. Eleven skal dog
kunne fremvise dokumentation for en negativ test inden for de seneste 72
timer i forbindelse med tilbagevenden til igen at have fysisk fremmede.

* Enhver fremmedrt elev, kursist og deltager samt ansatte skal med henblik
herpa til enhver tid og efter skolens eller institutionens anvisninger herom
fremvise den nedvendige dokumentation

* Kontrollen ber gennemferes med 2-3 dages mellemmm, siledes at det sik-
res, at elever/kursister/deltagere lobende bliver testet.

Rammer for test af an- I de tilfaelde, hvor der er krav om test af ansatte, skal testen sa vidt muligt gen-

satte nemfores i den ansattes saedvanlige arbejdstid. Er det ikke muligt at gennem-
fore en palagt test i den ansattes saedvanlige arbejdstid, skal den ansatte kom-
penseres ekonomisk for den tid, der bruges pa testen. Endvidere skal den an-
satte have dakket eventuelle rimelige udgifter, der atholdes i forbindelse med
gennemferelsen af en palagt test (eksempelvis transportudgifter). Se hertil jor
o arbeidsgiveres adsang #/ at pdlesse /s 7 v af blive testet for covid-19 miv.

I de tilfzelde, hvor der er tale om en opfordring, vil testen kunne forega i friti-
den. Den lokale ledelse kan dog ogsa beslatte, at det kan forega i arbejdstiden.
Rammer for test af ele- Elever skal i udgangspunktet teste sig i fritiden. Den lokale skoleledelse kan
ver/kursister/deltagere dog fastsztte rammer for, at test kan forega i skoletiden. I sa tlfzlde indreg-
nes dette som en del af undervisningstiden.

Ved manglende frem- Uddannelsestilbud med apfordring om test:

visning af test (elever, ® Idet der er tale om en opfordring, er der ikke krav om fremvisning af test

kursister, deltagere) og ¢j heller kontrol af test, og dermed heller ikke konsekvenser ved mang-
lende test.

Pd suddannelsestilbud rmed fraversregistrering og krav om fest:
® Ved manglende fremvisning af negativt resultat fra plistmesssig test vil ele-
ven — nar dette ikke skyldes, at eleven har fact et positivt testresultat - vare
ulovligt fravarende fra undervisningen for den periode, som eleven dermed
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Manglende test ift. op-
hold pa kostafdelinger

Ved manglende frem-
visning af test (ansatte)

I tilfzelde af positivt
testresultat

Testkapacitet

Regler for samtykke

ikke kan fremmede til. Skolen vil saledes herefter ikke have pligt til at give
eleven nedundervisning 1 form af fjernundervisning hjemmefra.

® Det er ministeriets opfattelse, at skoler og institutioner forst ber notere ele-
ver som fravarende, nar skolen har varet aben i en uge.

® I de tilfelde, hvor eleven har en positiv test galder almindelige regler ved
fravaer i forbindelse med sygdom. Eleven vil evt. kunne folge nedundervis-

ning, hvis dette er tilgzengeligt.

Elever/kursister/ deltagere pa uddannelser med krav om test, som ikke lever
op til dette krav, vil ikke kunne bo pa kostafdelinger.

Folgende elevgrupper vil dog kunne bo pa kostafdelinger pa trods af, at de
ikke lever op til testkravet:

® Elever, kursister og deltagere, der er undtaget for nedlukningen, hvis dette
er begrundet 1 helt szrlige sociale, padagogiske eller behandlingsmassige
behov hos eleven, kursisten eller deltageren, herunder begrundet i forhol-
dene i hjemmet.

*® Bern, unge og andre elever, deltagere og kursister indskrevet pa kostskoler,
skolehjem og lignende, hvis forzldre eller de pageldende selv har bopzl el-
ler sedvanlig bolig 1 Grenland, pa Fereemne eller i udlandet, hvis forhol-
dene 1 hjemmet skennes at nedvendiggere, at barnet, den unge, eleven, del-
tageren eller kursisten ikke hjemsendes, eller hvis den pagaldende ikke har
et reelt alternativ til at opholde sig pa kostskole m.v.

® Unge, der deltager i Trzeningsskolens Arbejdsmarkedsuddannelser

® Personer, som er henvist til undervisning efter lov om specialundervisning
for voksne, for hvem undervisning alene kan ske ved fysisk fremmede.

Uddannelsestilbud med opfordring til test:

@ Jdet der er tale om en opfordring, er der ikke krav om fremvisning af resul-
tatet af test og ej heller kontrol af resultatet af test, og dermed heller ikke
konsekvenser ved manglende test

® Den enkelte arbejdsgiver kan dog palegge en ansat at blive testet for covid-
19, hvis det er sagligt begrundet i hensynet til at begranse spredningen af
smitte med covid-19,

® Hvis en ansat palzgges af sin arbejdsgiver at blive testet for covid-19, skal
det sa vidt muligt gennemferes i den ansattes seedvanlige arbejdstid. Er det
ikke muligt at gennemfore en palagt test i den ansarttes sadvanlige arbejds-
tid, skal den ansatte kompenseres ekonomisk for den tid, der bruges pa te-
sten. Endvidere skal den ansatte have dzkket eventuelle rimelige udgifter,
der afholdes i forbindelse med gennemferelsen af en palagt test.

® En ansat, der ikke efterkommer et paleg om test vil kunne medes med an-
sttelsesretlige sanktioner,

Pa nddannelsestilbud med krav om test af de ansatte:
® For ansatte, der ikke frivilligt lader sig teste, er det op til den lokale ledelse,
hvilke anszttelsesretlige konsekvenser det skal have, hvis medarbejderen
uberettiget nagter at lade sig teste, jf. Lov om arbejdsgiveres adgang tl at
pilegee lonmodrtagere at blive testet for covid-19 m.v.
Eleven/kursisten/deltageren eller den ansatte skal felge sundhedsmyndighe-
dernes retningslinjer ift. selvisolation mv.

Herefter gzelder ovenstiende regler ift. krav eller opfordring til at lade sig teste
test afhzngigt af, hvilken uddannelse der er tale om, dvs. der er opfordring
om test i grundskolen, specialtilbud og STU, mens der er krav om test pa ov-
rige uddannelser.

Elever og ansarte skal i starten bruge den eksisterende testkapacirer, herunder
selv foretage bookning mv. Der arbejdes pa at tilvejebringe mulighed for selv-
test lokalt pa skoler og uddannelsesinstitutioner.

Kommuneme stller tilstraekkelig lokal testkapacitet til radighed enten pa sko-
lerne eller i umiddelbar nzrhed heraf pa grundskoleomradet inkl. fri- og pri-
wvatskoler, og allerede dbne specialundervisningstilbud, STU, men ekskl. efter-
skoler og frie fagskoler.

Det forventes, at selvejende institutioner og efterskoler efter de indledende
uger sikrer mulighed for hurtigtest pa eller 1 umiddelbar nzrhed af institutio-
nen/skolen.

En elev, der er fyldt 15 ar, kan selv give informeret samtykke til test. Safremt
en elev henvender sig til testpersonalet og anmoder om at blive testet, vil dette
anses som et tilstraekkelipt samtykke. Det samme galder, hvis en elev deltager i
en superviseret selvtest.

Forazldremyndighedens indehaver skal dog informeres herom, og skal inddra-
ges 1 den mindreariges beslutning. Det anses for at veere tilstrakkeligt, at forel-
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drene via kommunikation fra skolen og uddannelsesinstitutionen er blevet be-
kendt med, at tests foretages pa skolen og uddannelsesinstitutionen samt har
modtaget fyldestgorende information herom.

Test af elever under 15 ar kreever, at foreldremyndighedens indehaver giver
samtykke. Supervisoren, der udforer eller paser testen, skal sikre sig, at der for
elever under 15 er givet fornedent foreldresamtykke, inden testen udfares.

Ovrige sporgsmal ift. Der henvises til de generelle retningslinjer vedr. genabning.

retningslinjer herunder

noedundervisning, hygi-

ejne, rengoring, verne-

midler mv

Retningslinjer ift. dag- Der henvises til szrskilte retningslinjer vedrerende dagtilbud.

tilbud
Handtering af person- Nar kommunerne og institutioner behandler og indberetter elevernes testdata
data skal de sikre, at behandlingen sker i overensstemmelse med databeskyttelses-

reglerne. Herunder bla. at data handteres fortroligt og slettes hurtigst muligt,
nar det er indberettet samt at krav til oplysningspligt iagttages i relation til ele-
ver og forzldre mv.

Retningslinjer for COVID [9-test i forbindelse med genabning af



file:///C:/Users/NYGY-henr003a/Downloads/210310-Retningslinjer-for-test%20(3).pdf

