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UNDERVISNINGSTILBUD FRA
NYBORG GYMNASIUM

Kzere udskolingslaerer

P& Nyborg Gymnasium veegter vi samarbejdet med grundskolerne hgjt. Derfor vil
vi gerne invitere dig og dine elever til at deltage i vores undervisningstilbud, som
vi har lavet specialt til jer. Tilbuddene spaender over en lang raekke faglige emner
og repraesenterer dermed vores seks forskellige ungdomsuddannelser: STX, HHX,
IB, HF, EUX og EUD.

Fagligt udbytte om spaendende emner e
Feelles for undervisningstilbuddene er, at de har et indhold og en form, der giver

dine udskolingselever et fagligt udbytte om speendende og relevante emner i
nye rammer. Vi har forsegt at gere det nemt for dig ved at tydeliggere, hvilke
udskolingsfag tilbuddene er relevante for, samt hvilke af fagenes Feelles Mal de
seerligt opfylder. P& den méde vil et besag hos os kunne indgé direkte i klassens
leeseplan.

Styrket uddannelsesvalg og tryg overgang

Vived det kan veere sveert at veelge den rigtige ungdomsuddannelse!
Derfor er hovedformalet med vores undervisningstilbud netop at give dine
udskolingselever et bedre kendskab til gymnasiets mange muligheder,
samt at skabe en god og tryg overgang fra grundskole til ungdomsuddan-
nelse. Dette tror vi pd& kan styrkes gennem et eller flere beseg pé& Nyborg
gymnasium, hvor eleverne béde stifter bekendtskab med det faglige og
sociale miljg pé& vores store, mangfoldige skole.

Ja tak til leerersamarbejde

Vi hdaber, du har lyst til at samarbejde med os og benytte et eller flere af vores
undervisningstilbud”. For at hjeelpe os med at finde plads til netop din klasse,
opfordrer vi dig til at kontakte os hurtigst muligt og meget gerne inden den 1.
oktober 2026.

Hvis du synes, kataloget mangler et tilbud om et seerligt tema, forseg eller
lignende, herer vi ogs& meget gerne fra dig. Vi er mange fagleerere, der stér bag
undervisningstilouddene, og vi tilpasser gerne de eksisterende tilbud eller udvikler
nye — med inspiration fra eller i samarbejde med dig.

Vi glaeder os til at mede dig og dine elever!

") For at sikre at flest lzerere/elever far adgang til vores tilbud,

har vi et loft pé& to tilbud pr. leerer pr. skoledr.

Her kan du booke
tilbud og hente
kataloget digitalt
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Relevant for: Dansk og Filmkundskab

KORTFILM KAN
MZARKES | KROPPEN

Formaél

Film bliver i dag leengere og leengere. At sidde i biografen i over 2,5 timer er mere nor-
malen end undtagelsen i dag, og serieformatet stormer fortsat frem — og 2.,3. og 4. seeson
af en serie er nzermest en selvfelge.

Det korte format derimod, skaerer ind til benet og intet overlades til filfeeldighed-
erne — og det er netop dette formats styrke.

Formdélet med dette forleb er at introducere eleverne til kortfilmsformatet og udvide samt
udfordre deres syn pd de korte formater. Vi har Richard Raskins kendte 7 parametre i
mente, men udfordrer ogsd disse med nye “kasser”, og eleverne gar forhdbentlig hiem med
en ny forstéelse for og maske fascination af kortfilmsformatet.

Indhold

Den gode kortfilm er en film, som griber os, og som forfarer os pd et eller andet
niveau. Det kan bade veere historien og dramaturgien. Det kan ogsd veere fortaelle-
mdden og billederne. Man gider ikke spilde sin tid. Man vil jo gerne betages.

En god kortfilm er en film, man kan meerke i kroppen, hvor man fér en reaktion og
en selvforglemmelse

Festivalleder Birgitte Weinberger (fra bogen “SHORTS - kortfilm i undervisningen”).

Med Anders Walthers Oscarnominerede kortfilm, Ivalu fra 2022, som vores primeere
omdrejningspunkt, seetter vi fokus pd kortfilmen. Vi ser lvalu og snakker om dens adaption
fra graphic novel til kortfilmsformatet.

Undervejs ser vi flere "korte” kortfilm og diskuterer formatets muligheder og
begreensninger. Vi vil i denne forbindelse se neermere p& Dorte Granild & Mette
Wolfhagens nyligt udgivne bog, “Shorts”, hvor formatet inddeles i tre typer:

den klassisk forteellende kortfilm, Slice-of-life-kortfilmen og den eksperimenterende kortfilm.

Malgruppe: Undervisningstilouddet henvender sig primeert til 9. klasse,
men kan tilpasses til 8. klasse ved behov.
Tager udgangspunkt i de Feelles Mél for “Filmanalyse”
(Filmkundskab), “Fortolkning” og “"Kommunikation” (Dansk).

Varighed: Ca. 2 timer (tilbuddet kan dog rettes fil efter behov)
Sted: Nyborg Gymnasium
Tilmelding: Antal elever, klassetrin og mulige datoer.

via nyborg-gym.dk/kommendeelev/tilbud-til-grundskolen-2
oBs! Tilbuddet afvikles ferst fra slutningen af januar 2027.
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Relevant for: Dansk og Filmkundskab

DOKUMENTAREN
SOM GENRE

Formal

Vil dokumentaren underholde eller informere, og kan man overhovedet diskutere
"sandhed og frovaerdighed” omkring den i nogen grad iscenesatte

og subjektive dokumentar mere?

Formalet med forlgbet filpasses elevernes faglige udgangspunkt: Er det forste
gang eleverne stifter bekendtskab med genren, s& kigger vi naermere p& dokumen-
taren overordnet og dens undergenrer samt dens styrker og udfordringer.

Kender eleverne allerede genren, sé& afgraenser vi vores fokus til de mere over-
ordnede diskussioner om dokumentarens eerinde, dens berettigelse som genre og
greenserne for, hvad en dokumentar mé og ikke méd, ndr troveerdigheden over for
seeren skal etableres.

Indhold

Vi vil i dette forleb se neermere pd nogle af de danske og udenlandske dokumen-
tarer, som har trukket overskrifter for deres temaer og indhold. Seerligt pga. deres
brug af iscenesaettelse og aestetik samt farverige persongalleri. Vi vil herudover
diskutere, hvad dokumentarens formdl er og se neermere pd betydningen af doku-
mentaristens rolle.

Mélgruppe: 8. klasse, 9. klasse
Tager udgangspunkt i de Feelles Mal for “Filmanalyse”
(Filmkundskab), “Fortolkning” og “Kommunikation” (Dansk).
Varighed: 2-3 timer
Tilmelding: Antal elever, klassetrin og mulige datoer
via nyborg-gym.dk/kommendeelev/tilbud-til-grundskolen-2
oBS! Tilbuddet afvikles ferst fra slutningen af januar 2027.







Relevant for: Engelsk

TEGNESERIER, COMIC STRIPS
OG GRAPHIC NOVELS

SEKVENTIELLE TEKSTER
OG HVORDAN VI ANALYSERER DEM

Formél

At give eleverne konkrete veerkteijer til at arbejde med graphic novels, tegneserier og
andre typer af sekventielle tekster og maske at pirre laeselysten ved at se teksterne i
et nyt lys.

Indhold

De omhandler alt lige fra superhelte fil holocaust, og de bruges til at genfortzelle klassiske
historier og til at kommentere p& politiske temaer. Selvom tegneserieformatet har over 100
&r pd bagen s& har graphic novels, comics strips og tegneserier for alvor taget det 21.
arhundrede med storm. Vi ser p& forskellige analytiske tilgange til genren for at f& en bedre
forstéelse af hvordan forfatterne bruger en raekke virkemidler til at kommunikere med lee-
seren. Vi afslutter dagen med at eleverne, i grupper, far lov til selv at producere en kortere
tekst som de kan fremleegge pd klassen.

Maéilgruppe: 8. 0g 9. klasse. Tilbuddet tager udgangspunkt i de feelles mal for
engelsk, der omhandler viden om struktur og funktion i multimodale
medier samt produktion af multimodale teksttyper p& engelsk.

Varighed: ca. 3 timer
Sted: Nyborg Gymnasium
Tilmelding: Antal elever, klassetrin og mulige datoer

via nyborg-gym.dk/kommendeelev/tilbud-til-grundskolen-2/




Relevant for: Historie

DA ROMERNE ROCKEDE
VERDEN

- OG HVAD VI STADIG KAN LARE AF DEM

Formal

At lade eleverne arbejde med forskellige kildetyper og arsagsforklaringer for at forsté
fortiden og deres egen samtid. Ved hjeelp af forskelligt kildemateriale arbejder vi med
fortidsfortolkninger og nutidsforstéelser i bdde det gamle Rom og i dag.

Indhold

Vi kigger pd hvordan den romerske republik gér fra at veere 'Konger? Nej tak!” til “Konger?
Ja tak!”. Gennem de skriftlige kilder, historiske artefakter, spil og mordgader arbejder vi
med Ceesar og Augustus i perioden 49 f.v.t til 14 e.v.t., og kigger p& hvordan magten har
etableret og iscenesat sig selv. Endelig fraekker vi frdde op til i dag, og kigger pé hvordan
det romerske magtbillede bliver anvendt i dag.

Mailgruppe: Undervisningen henvender sig til 8. og 9. klasse og tager udgangspunkt
i de Feelles Mal for historie ‘Kildearbejde’ og ‘Historiebrug'.

Varighed: ca. 3 timer

Sted: Nyborg Gymnasium

Tilmelding: Antal elever, klassetrin og mulige datoer

via nyborg-gym.dk/kommendeelev/tilbud-til-grundskolen-2/
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Relevant for: Samfundsfag

SKYLDIG

- ET ROLLESPIL OM FORBRYDELSE, STRAF
OG RETSLIGE DEMOKRATISKE RETTIGHEDER!

Formal

Eleverne skal spille rollespil, seette sig ind i det danske retssystem og debattere, hvad ret-
feerdighed er. Specielt, hvis man méske er nedt til at gé& p& kompromis med sin retsfelelse,
for at bevare systemets integritet.

Indhold

Justitsministeriet har indfert en ny lov, der nu skal afpreves i praksis for ferste gang. Men
hvordan demmer man som almindelig laegperson i en dansk retssag, nar der endnu ikke er
nogen manual?

| dette tiloud bliver der sat en retssag op, hvor eleverne selv kommer til at spille de forskel-
lige parter af en retssag. De er dommere, anklagere, forsvarer, vidner og den anklagede
selv. Der er dog et ekstra twist, fordi det er en ny lov, sé skal der evalueres pd resultatet
efter retssagen. Fungerer loven i praksis? Er borgernes rettigheder sikret ift. statens ansvar
for at forfelge og straffe antisocial adfaerd?

Maélgruppe: Undervisningstilouddet henvender sig til elever i
8.-9. klasse og er designet med udgangspunkt i de Feelles Mal for
samfundsfag efter 9. klassetrin, der omhandler demokrati,
det politiske system, retsstat og rettigheder.

Varighed: En halv dag (ca. 4 timer)
Sted: P& Nyborg Gymnasium
Tilmelding: Antal elever, klassetrin og mulige datoer

via nyborg-gym.dk/kommendeelev/tilbud-til-grundskolen-2

Her kan du booke
tilbud og hente
kataloget digitalt






Relevant for: Kristendomskundskab

GOR DET GODE

- OGSA UNDER EN ZOMBIE-APOKALYPSE

Formal

- At lade eleverne forholde sig til religioners etiske principper, med forenklet inddragelse af
bdade Kristendom, Islam og Buddhisme.

- At lade eleverne forholde sig til forskellen mellem religios og ikke-religios etik og morals
praksis i nutidige problemstillinger.

Indhold

Vi starter dagen med af reflektere over hvordan man ger “det gode” og hvad de religizse
forbilleder, Jesus, Muhammed og Buddha ville opfordre os til at gere. Eleverne skal forholde
sig til generelle etiske dilemmaer i debatten om hvad “det gode” at gere er. Eleverne bliver
praesenteret for yderligere to muligheder til konkret vejledning i etiske spargsmal, ndr vi ser
pa forsimplede regler fra Pligtetik og Lykkeetik.

De forskellige etiske vejledninger vil blive anvendt ndr en zombie-apokalypse indfraeffer og
eleverne skal treeffe sveere valg, der vil f& konsekvenser for, hvordan de kommer igennem
apokalypsen - eller ikke ger...

Mélgruppe: 8. 0g 9. klasse. Vi arbejder med de feelles mal i
kristendomskundskab, der vedrgrer at eleverne reflekterer over
etiske principper og moralsk praksis i mellemmenneskelige relationer,
bade for kristne- og ikke-kristne livsopfattelser.

Varighed: 3-4 timer efter aftale
Sted: P& Nyborg Gymnasium
Tilmelding: Antal elever, klassetrin og mulige datoer

via nyborg-gym.dk/kommendeelev/tilbud-til-grundskolen-2

Her kan du booke
tilbud og hente
kataloget digitalt






Relevant for: Biologi

GA PA OPDAGELSE
| PLANTERNES VERDEN

Formal

- At styrke elevernes undersegelseskompetence inden for gkologi gennem
undersegelser af forskellige plantedele, badde p&d makro- og mikroniveau

- At leere eleverne, hvordan man anvender et mikroskop

- At ege elevernes nysgerrighed og fascination for emnet ved at koble deres
hverdagsforestillinger om planter, blomster og frugter til en faglig forstaelse

Indhold

Vi starter med en feelles snak om, hvad planter egentlig er, og hvad organismerne
i planteriget har tilfaelles. Herefter dykker vi ned i blomsterplanternes forunderlige
verden, hvor eleverne via en undersegelsesbaseret tilgang leerer om planternes
opbygning, formering og fantastiske tilpasninger. Her tages lup, mikroskoper og
knive i brug, da vi skal kigge neermere pd& bade blomster og frugter, som vi alle
kender fra hverdagen.

Maélgruppe: 7.-9. klasse (tilbuddet kan tilpasses niveauet).
Tilbuddet styrker iseer undersegelseskompetencen inden for
emnerne Dkosystemer og Celler, Mikrobiologi og Bioteknologi
fra de Faelles Mdl i biologi efter 9. klasse. Tilbuddet egner sig
bedst i perioden august-oktober + april-juni

Varighed: 3-4 timer (kan tilpasses efter behov)
Sted: Nyborg Gymnasium
Tilmelding: Antal elever, klassetrin og mulige datoer

via nyborg-gym.dk/kommendeelev/tilbud-til-grundskolen-2/




Relevant for: Biologi

BLODTYPER, DNA
OG GENETIK

Formal

- At konkretisere elevernes viden om DNA, gener og proteinsyntesen
ved hjeelp af modeller, eksempler og eksperimentelt arbejde

- At give eleverne mulighed for at lave forseg med genetik
ved at male deres egen blodtype

- At @ge elevernes nysgerrighed og fascination for biologi
ved at koble teori med malinger pé deres egen krop

Indhold

Efter en kort intfroduktion til emnet, hvor eleverne bl.a. skal forteelle, hvad de

allerede ved om kroppens DNA og gener, laver vi en stor, feelles model af

menneskets arvemateriale vha. perler og piberensere. Med udgangspunkt i modellen ta-
ger vi en snak om, hvordan vores gener vha. proteinsyntesen kan afgere vores gjenfarve

og andre treek. Derefter fokuserer vi p& genetikken bag blodtyper, og alle elever der har
lyst, far lov at bestemme deres egen blodtype vha. en blodpreve og antistoffer.

Slutteligt har eleverne opndet en viden, der kan perspektiveres til,

hvordan genetik bruges i samfundet, fx i kriminalsager, ved fosterdiagnostik eller diverse

DNA-test, der i dag er let tilgeengelige pd nettet.

Malgruppe: 8. 0g 9. klasser (det en fordel, hvis eleverne pé& forhand har taget hul
pd emnet i biologiundervisningen). Tilbuddet tager udgangspunkt i
de Feelles Mal for biologi efter 9. klassetrin, der omhandler modellering
inden for emnet 'Celler, mikrobiologi og bioteknologi'.

Varighed: 3-4 timer (kan tilpasses efter behov)
Sted: Nyborg Gymnasium
Tilmelding: Antal elever, klassetrin og mulige datoer

via nyborg-gym.dk/kommendeelev/tilbud-til-grundskolen-2
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Relevant for: Fysik/kemi

OPDRIFT
- KRAFTEN DER GOR,
AT TING KAN FLYDE

Formail

At give eleverne et indblik i, hvad en fysisk kraft er, og hvorledes flere kreefter p&virker en
genstand. Der fokuseres som udgangspunkt p& tyngdekraften og opdriften, der sammen
kan forklare, hvorfor et skib flyder. Ligeledes giver de forklaringen pé& at en varmluftballon
kan flyve samt baggrunden for udtrykket: “Man ser kun toppen af isbjerget.”

Indhold

Vi starter med at definere, hvad en kraft er. Tyngdekraften og normalkraften intfroduce-
res gennem sméopgaver og demonstrationsforseg, hvorefter der fokuseres p& opdriften.
Eleverne laver herefter gruppeforseg og indsamler data. Afslutningsvis efterbehandler vi
resultaterne i Excel eller et andet program. Her skal eleverne med hjzelp fra lzereren frem-
stille en graf over forsegsdataene, lave regression (i dette tilfeelde lineser) samt tolke p&
konstanterne i modellen.

Mailgruppe: Undervisningstilbuddet henvender sig til elever i 9. klasse.
Vi arbejder med de feelles mal i Fysik/kemi, der vedrerer gennem-
ferelse af en naturvidenskabelig undersegelse, modelbegrebet
ud fra indsamlede data samt perspektivering til dagligdags-

feenomener.
Varighed: 3 timer
Sted: Nyborg Gymnasium
Tilmelding: Antal elever, klassetrin og mulige datoer

via nyborg-gym.dk/kommendeelev/tilbud-til-grundskolen-2

Her kan du booke
tilbud og hente
kataloget digitalt
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Relevant for: Fysik/kemi

LYS
- ATOMERS FINGERAFTRYK

Formal

At give eleverne et indblik i, hvorledes vi kan undersege lys mht. belgeleengde og
strélegang. Det ger vi gennem forskellige prismer, der ligger til grund for briller og
kontaktlinser, og vi kigger pd, hvorfor solens stréler opdeles i regnbuens farver.

Indhold

Vi starter med at definere lys som harmoniske balger, hvorefter eleverne bestem-
mer belgeleengden af laserlys ved gruppeforseg. Efterfelgende kan vi undersege
lysets brydning p& greensefladen mellem to overflader samt fé& forklaringen

pd, hvorfor vi ikke mister lys, nér det sendes gennem en lysleder selv over store
afstande. Fokus kunne vaere pé& at eleverne laver preecise forseg, samt hvorledes
man behandler data, sé forsegene efterviser de opstillede teorier.

Mélgruppe: Undervisningstilbuddet henvender sig til elever i 8-9. klasse.
Vi arbejder med de fzelles mal i fysik/kemi, der vedrerer
gennemferelse af en naturvidenskabelig undersegelse,
modelbegrebet ud fra indsamlede data samt perspektivering il
dagligdagsfeenomener.

Varighed: 3 timer (filbuddet kan dog rettes fil efter behov)
Sted: Nyborg Gymnasium
Tilmelding: Antal elever, klassetrin og mulige datoer

via nyborg-gym.dk/kommendeelev/tilbud-til-grundskolen-2







Relevant for: Fysik/kemi

PRODUKTION
OG UNDERSQGELSE AF
SOLCREME

Formal

- At introducere eleverne til de kemiske forskelle mellem vandopleselige
og fedtopleselige molekyler

- At lade eleverne bruge deres kemiske viden til at producere deres egen solcreme

- At lade eleverne designe forseg, som kan bruges til at undersege deres solcreme,
med henblik p& en evaluering/vurdering af produktets vandopleselighed og evne
til at absorbere UV-lys

Indhold

Vi starter dagen med en simpel strukturanalyse af de molekyler, som eleverne kan anvende
til produktion af solcreme. Eleverne introduceres her til nogle simple huskeregler, som de
kan bruge, nér de skal finde ud af om et molekyle er opleseligt i fedt eller vand. Eleverne
arbejder herefter med at opstille designkriterier for deres solcreme og med at lave deres
egen opskrift, som de herefter kan felge i laboratoriet. Efter pausen introduceres begre-
bet ‘absorption’, som vi bruger til at forklare titaniumdioxids (E171) evne fil at absorbere
UV-stréler fra solen. Eleverne skal derpd beregne, hvor meget titaniumdioxid de vil tilsaette
til deres solcreme.

Nar solcremen er feerdig, testes cremens evne til at absorbere ultraviolet lys og

dens vandopleselighed, hvilket leder frem fil en samlet vurdering af solcremens

kvalitet.

Maélgruppe: Undervisningstilbuddet henvender sig til elever i 8.-9. klasse og
er designet med udgangspunkt i de Feelles Mal for fysik/kemi
efter 9. klassetrin, der omhandler undersegelser, stofkendskab,
produktion og teknologi samt perspektivering. Vi kan maksimalt
have 20 (evt. op til 25) elever i laboratoriet ad gangen.

Varighed: 3-5 timer (kan tilpasses efter behov)
Sted: Nyborg Gymnasium
Tilmelding: Antal elever, klassetrin og mulige datoer

via nyborg-gym.dk/kommendeelev/tilbud-til-grundskolen-2

Tilbuddet kan evt. kombineres med et andet
naturvidenskabligt tilbud ved at dele klassen

op i to grupper.






Relevant for: Matematik og alle naturfag

LEG MED
GYMNASIEMATEMATIK

Formal

- P& en sjov og legende méde at give eleverne indblik i, hvordan vi iseer arbejder
med matematikken i gymnasieverdenen, nemlig gennem funktioner
og matematisk modellering.

- At vise elever, hvordan man kan anvende funktioner til at beskrive en
sammenhaeng mellem to variabler i et naturvidenskabeligt forseg.

- At styrke elevernes kendskab fil, hvordan man opstiller hypoteser samt indsamler
og behandler data i en systematisk undersegelse.

- At ege elevernes forstéelse for matematikkens mange anvendelsesmuligheder,
og derved ege deres motivation for faget.

Indhold

Efter en feelles snak om funktionsbegrebet og matematiske modeller, tager vi hul p&
forseget ‘Barbie’s bungee jump’, der geres til en sjov konkurrence mellem eleverne opdelt
i mindre grupper. Hver gruppe starter med at lave hypoteser om, hvilken elastikleengde,
der giver Barbie det optimale spring fra en forudbestemt hajde. Derefter udferer de en
systematisk undersegelser og indsamler egne data i grupperne. | faellesskab fér eleverne
vist, hvordan man laver regressioner i GeoGebra, og hver gruppe skal p& den baggrund
lave deres egne matematiske modeller, som de skal bruge til at forudsige det optimale
spring. Den gruppe, der giver Barbie den bedste bundgee jump-oplevelse, vinder
selvfelgelig. Slutteligt snakker vi om preecisionen og anvendeligheden af deres modeller
samt perspektiverer dem til brugen af matematiske modeller i virkelighedens verden.

Maélgruppe: Undervisningstilbuddet henvender sig til 9. klasser og tager
udgangspunkt i de Feelles Mal for matematik efter 9. klassetrin,
der omhandler modellering.

Tilbuddet kan evt. tilpasses 8. klasser efter enske.

Varighed: 3-4 timer (kan tilpasses efter behov)
Sted: Nyborg Gymnasium
Tilmelding: Antal elever, klassetrin og mulige datoer

via nyborg-gym.dk/kommendeelev/tilbud-til-grundskolen-2

Her kan du booke
tilbud og hente
kataloget digitalt






Relevant for: ldraet

UDFORDRING
OG EVENTYR | KLATRESKO

Formal

- At give eleverne udfordrende oplevelser i trygge rammer med idreetsaktiviteter,
hvor kroppens muligheder udforskes pé klatreveeggen

- At eleverne far mulighed for at reflektere over deres egne oplevelser og far
teoretiske indsigter i fysiologiske, psykologiske og/eller samfundsmaessige
aspekter i idreetsaktiviteten bouldering (vaegklatring uden reb og seler)

Indhold

Vi vil starte med en introduktion fil idraetsaktiviteten bouldering og med at undersege
udvalgte teoretiske aspekter med relevans for akftiviteten. Disse kan veere af
fysiologisk art, psykologisk art, samfundsmeessig art eller en kombination af disse
tre kompetenceomrader. Eksempler kunne veere: Anatomi og fysisk traening
relateret til klatring, speending og angst under klatring, hvem dyrker aktiviteterne
og deres motiver eller andet of interesse for jer. Dette vil blive udvalgt i samréd
med klassens leerer og designet til aktiviteten.

Hoveddelen vil herefter besta af klatring i praksis. Efter en grundig og klatrerelevant
opvarmning pé klatrehallens blede skumgulv, tager vi skolens klatresko pé& og
giver os i kast med ferst alt det sikkerhedsmaessige omkring aktiviteten og derefter
bevaeger vi os s& smét op ad veeggene. Lebende far | klatretekniske dessiner og
mulighed for at arbejde med disse selv og i smagrupper og under vejledning.

Der vil blive taget hensyn til alles feerdighedsniveau og skabt udfordringer til alle
vanset idreetslig baggrund, og sé er det op fil jer at gribe muligheden for at preve
en af de hurtigst voksende idreetter af.

Afslutningsvis vil vimed afseet i egne kropslige erfaringer reflektere over aktivitetens
veerdi og perspektiver for eleverne idreetsligt, sundhedsmaessigt og trivselsmaessigt.

Malgruppe: En7., 8.0g 9. klasse ad gangen med udgangspunkt i de
Feelles mal for idreetsfaget

Varighed: 2,5 -3 timer

Sted: Nyborg Gymnasium og nzerliggende omrader.
Der er omkleedningsfaciliteter p& skolen.

Tilmelding: Antal elever, klassetrin og mulige datoer

via nyborg-gym.dk/kommendeelev/tilbud-til-grundskolen-2
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Relevant for: Idraet, Biologi og Madkundskab

BLODSUKKER
OG UDHOLDENHED

- KOSTENS BETYDNING FOR, UNDER
OG EFTER TRANING

Formal
Formdlet med forlabet er, at eleverne opndr viden om kroppens energibehov under
udholdenhedstreening og leerer, hvordan blodsukkeret pavirkes af fysisk akftivitet og kost.

Gennem mdlinger og praktiske evelser far eleverne indsigt i, hvordan man kan bruge viden
om det glykeemiske index (GlI) til at optimere praestation under leengerevarende fysisk
aktivitet. Forlabet styrker elevernes evne til at anvende teori i praksis og fremmer deres
forstéelse af kroppens fysiologiske reaktioner under leengere tids arbejde.

Det vil hjzelpe eleverne til at treeffe oplyste valg om egen sundhed p& baggrund af
teoretisk og praktisk erfaring, og emnet reekker derfor ind i de Feelles Mél for béde Idreet,
Biologi og Madkunstskab.

Indhold

| dette undervisningsforleb arbejder eleverne med sammenhaengen mellem kost, blodsukker
og udholdenhedspreestation. Forlebet indledes med 1,5 times praktisk treening med
aktiviteter, hvor eleverne undervejs méler deres blodsukker flere gange for at felge
kroppens respons pd fysisk aktivitet.

Efterfelgende bruger vi 1,5 time p& at analysere resultaterne og gennemgd biologien bag
ved. Eleverne introduceres til begrebet glykeemisk index, monosakkarider og polysakka-
rider. Ud fra dette vil vi diskuterer, hvordan valg af mad fer, under og efter traening kan
pavirke blodsukkeret og den fysiske praestation. Fokus er derfor pé kulhydrater og udhol-
denhedstreening.

Mailgruppe: 7.-9. klasse (kun én klasse af gangen)

Varighed: 3 timer

Sted: Nyborg Gymnasium (der er omklaedningsrum pd skolen)
Tilmelding: Antal elever, klassetrin og mulige datoer

via nyborg-gym.dk/kommendeelev/tilbud-til-grundskolen-2
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Relevant for: Handvaerk og design ' [

WORKSHOP | MAKERSPACE:
LASERSKZRER OG 3D-PRINT

Formal
| MakerSpace p& Nyborg Gymnasium har vi en laserskeerer og en 3D-printer, som vi meget
gerne vil dele med grundskolerne i Nyborg.

Indhold

| denne workshop vil vi infroducere laserskaereren og/eller 3D-printeren og leere eleverne,
hvordan man bruger den.

Eleverne vil designe deres eget kreative produkt inden for rammer bestemt af under-
viseren og den medfalgende leerer (dette aftales pd& forhand).

Malgruppe: 7.-9. klasser
Varighed: 3 timer
Tilmelding: Antal elever, klassetrin og mulige datoer

via nyborg-gym.dk/kommendeelev/tilbud-til-grundskolen-2/
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Relevant for: Musik

TOPPEN AF POPPEN

- LAV DET VILDESTE COVERNUMMER AF EN
DANSK SANG!

Formail

Eleverne leerer at arrangere musik med en bevidsthed om genretraek. | processen
arbejdes der med at isolere og aendre eller bevare de dele og kendetegn, et
musiknummer bestdr af, for at kunne lave dem om. Der skal treeffes kreative valg,

hvor gruppen seetter sit fortolkningspraeg p& sangen, som de forholder sig til ved
praesentationen.

Eleverne samarbejder med musik A-elever pd gymnasiet, som har et paedagogisk ansvar
for god proces og leering i grupperne.

Indhold

Ferst introduceres eleverne til “Toppen af poppen”-konceptet kendt fra DR, og hvad det vil
sige at fortolke et nummer, s& det bliver til et “cover”. Vi arbejder med enkle danske berne-
sange og viser, som de fleste kender. Inden processen begynder, introduceres de to klasser
socialt, ved at grupperne snakker om deres forhdndskendskab til genrerne, og leereren
samler herfra et inspirationskatalog for genrekendetegn, man kan bruge. Derefter traekker
man en sang og en genre i en hat, og far et lokale.

Gymnasieeleverne faciliterer og deltager derefter i elevernes proces med at leere

sangen, omarrangere den, og blive klar til at fremfere den ved en vaskesegte

"Toppen af poppen”-praesentation fil sidst.

Faciliteter

Vilaver 5-6 grupper med hvert sit lokale aof varierende sterrelse, 2 med trommesazet,
og resten med klaver, transportable elklaverer, akustiske guitarer og div. hand-
percussion. Eleverne opfordres til at tage egne instrumenter med, hvis de har et, fx
en saxofon, en melodica, en ukulele, eller en sangstemme.

Malgruppe: Forlgbet henvender sig fil elever med musik som valgfag (7.-8.
klasse) og tager udgangs i fagets Feelles Mal ved at kombinerer alle
fire feerdighedsomrader ‘Sang’, Spil’, ‘Fremferelse’ og ‘Musikudstyr’.

Varighed: Ca. 3 timer
Sted: P& Nyborg Gymnasium
Tilmelding: Antal elever, klassetrin og mulige datoer
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Relevant for: Erhvervs- og uddannelsesorientering

START DIN EGEN
FORRETNING!

Formal
Vi giver eleverne indblik i, hvordan man etablerer egen forretning - og giver dem
lyst til og mod pd iveerkseetteri.

Indhold
| forlebet f&r de unge redskaber til at etablere deres egen forretning,
og de fér til opgave at starte en ny og spaendende butik i Nyborg.

Det handler bl.a. om at fokusere pé:

- hvilken slags forretning vil | starte?

- hvordan vil | indrette forretningen?

- hvilke kunder vil | henvende jer til?

- hvad skal forretningen hedde?

- hvor skal forretningen ligge?

- hvordan vil | henvende jer til kunderne?

Deltagerne skal udarbejde en annonce med &bningstiloud, som skal indrykkes i

Lokalavisen. Der skal ogsd laves slogan til forretningen og udarbejdes et budget for,
hvor mange penge, der skal bruges for at kunne &bne forretningen.

Mélgruppe: 7.-9. klasse

Varighed: En hel dag (fx 8.30-13.30)

Sted: Nyborg Gymnasium

Tilmelding: Antal elever, klassetrin og mulige datoer

via nyborg-gym.dk/kommendeelev/tilbud-til-grundskolen-2

Her kan du booke
tiloud og hente
kataloget digitalt






Seerligt tilbud til nysgerrige elever

SCIENCE +

- TILBUD OM MERE NATURFAG
FOR UDVALGTE ELEVER

P& Nyborg Gymnasium har vi hgje ambitioner for naturvidenskab. Vi har derfor i samarbejde med
Nyborg Kommune udviklet et lokalt tiloud til elever i 8. og 9. klasse, som har lyst til at fordybe sig
mere i naturfag.

Tilbuddet, som tidligere hed Science Talentprogram, har skiftet navn til Science+.

Med tilbuddet vil vi...
- styrke elevernes interesse og nysgerrighed for naturvidenskab gennem sjov
og eksperimenterende undervisning pd et hejt fagligt niveau

- skabe et lokalt feellesskab for unge med interesse for naturvidenskab

- give eleverne indsigt i, hvordan man underseger og arbejder inden for naturvidenskabelige
fagomrader - med fokus pa fysik, kemi og biologi

Praktiske informationer

Science+ bestér af to forleb, éti 8. klasse og ét i 9. klasse, som hver varer 7 uger. Undervisningen
foregdr pé& Nyborg Gymnasium én eftermiddag om ugen (2 timer pr. gang). Hvert forleb afsluttes
med en heldagsekskursion, fx til Kebenhavn, hvor eleverne besager et relevant uddannelses-
eller formidlingssted. Al undervisning gennemfares i skoletiden efter aftale med de deltagende
skoler.

Alle grundskoler i Nyborg Kommune kan tilmelde op til fem elever pr. klassetrin pr. skoledr.
Skolerne er ansvarlige for at finde og tilmelde de elever, der ensker at deltage. Hvert forleb
koster 1000 kr. pr. elev (kommunale skoler fér alle udgifter daekket af Nyborg Kommune).

Kontakt: dkrenyborg-gym.dk J ' %

Brug QR-koden, hvis du vil
made Ella, Dunya, Emil

og Tobias, der alle tidligere har
gaet pa Science+



Ella Detfvar en mega fed oplevelse
med ekstraundervisning i science
pd gymnasiet.

-
=

Dunya Det gav et rigtig godt indtryk af, .
hvordan man bliver undervist p&
gymnasiet. Vi lavede en masse
spaendende forseg og var pd fure.

e

Tidligere Science+'ere
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QKONOMIKLUBBEN

Unge laerer unge om privatekonomi

Formal

Med en samfundsudvikling hvor flere og flere unge har store udfordringer i forhold
til at gennemskue privatgkonomien, er Danske Bank og Nyborg Gymnasium gaet
sammen om et undervisningsforleb, der vil give folkeskoleelever i afgangsklasserne
indsigt i og viden om privatekonomi under overskriften “@KONOMIKLUBBEN - Unge
leerer unge om privatekonomi”.

Indhold

Nyborg Gymnasium

Udveelger elever, der har interesse for privatekonomi, vilie og som formar at st&
foran andre unge og formidle et budskab.

Danske Bank

Samler eleverne fra Nyborg Gymnasium i to kursusdage. Underviser eleverne i ban-
kens undervisningsmateriale samt instruerer og traener dem i preesentationsteknik
og videreformidling af materialet.

Folkeskolerne der deltager

De enkelte skoler far efter forudgdende aftale beseg af to elever fra Nyborg
Gymnasium i januar eller februar méned. Skolen planleegger et skema med ca. 90
min. til undervisning i Privatekonomi i hver af skolens 9. klasser.

De to elever underviser klasserne ud fra Danske Banks materiale, der indeholder
undervisning i privatekonomi, I&n, opsparing, len, udgifter, radighedsbelab m.v.

Kontaktpersoner for forlebet: _
Nyborg Gymnasium:
Underviser Heidi Heyer Nerregaard, @

mail: hhn@nyborg-gym.dk,

telefon (direkte): 61 60 91 33 _

Danske Bank:

Souschef Jacob Menster,

mail: jinn@danskebank.dk,

telefon (direkte): 45 12 51 10/45 14 30 30







Elev-til-elev

Vi tilbyder ogs& mere tilpassede

forlgb eller timer, hvor szerligt
engagerede elever fra Nyborg
Gymnasiums mange uddannelser
kommer pé& besag hos jer og underviser i
relevante emner, temaer eller forsag.

Elev-til-elev-undervisningen giver
Nyborg Gymnasiums dygtige elever
mulighed for at @ve sig i autentisk
formidling, og samtidig vil de fungere
som rollemodeller for grundskoleeleverne.

Hvis du ensker et seerligt tilpasset forleb med
elever fra Nyborg Gymnasium, s& skriv il
denne mail, og beskriv fagligt emne/tema
samt angiv mulige datoer. Herefter vil vi Varighed:

LAN ELEVER
FRA NYBORG
GYMNASIUM

Efter behov

kontakte dig for at f& afstemt det faglige Tilmelding: postenyborg-gym.dk
fokus.



Nyborg Gymnasium er en skole, Vi skal som organisation handle ud
som indadtil og udadtil signalerer fra, hvad vi tror p& om mennesker,
et klart veerdiseet og menneskesyn. og menneskesynet skal derfor funge-
Menneskesynet ligger kort sagt bag re som et strategisk kompas og red
alt det, vi ger og handler pé, for det  tréd bade pé kort og langt sigt — og
er vores kerne. Det er det, vi tror p&, bdade internt og eksternt.

men det er ikke ngdvendigvis sadan,

det er endnu.

VI TROR PA DET BEDSTE | MENNESKER

Vi tror pé&, at mennesker vokser og beriges i medet med andre mennesker,
kulturer, faellesskaber, fagligheder og uddannelser

Vi tror pé, at mennesker vil og kan lzere nyt og ensker at udvikle sig fagligt,
socialt og persenligt i en tryg, ambities og uhgijtidelig kultur

Vi tror p&, at mennesker lzerer og vokser af at begé fejl i en skolekultur
preeget af dbenhed, omsorg og engagement

Vi tror p&, at mennesker vil hinanden det bedste og tager personligt
ansvar, ndr de f&r medbestemmelse, bliver hgrt og medes med respekt,
tillid og klare forventninger

Vi tror pé, at forandringer starter hos os selv, og af det er vigligt at g&
forrest med nye tanker, engagere sig i samfundet, udvise personligt
mod og keempe for noget, der er sterre end os selv
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Tel +45 653102 17

post@nyborg-gym.dk - www.nyborg-gym.dk
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